
Liebe Landfrau

zuversichtlich und voller Hoffnung auf schöne 
gemeinsame Momente gehen wir ins neue 
Vereinsjahr. Wir freuen uns, wenn Du dabei 
bist!
Kurzfristige Änderungen findest Du auf der 
Homepage.

Alles Gute!!

Herzlich, der Vorstand

An allen unseren Anlässen, ausser am Mutter-
tags-Brunch und Frauenfrühstück, sind auch 
Männer herzlich willkommen.
Bei Kursen bezahlen Nichtmitglieder einen 
Zuschlag auf die Kurskosten (einmaliger Kurs 
Fr. 5.-/mehrteiliger Kurs Fr. 10.-).
Bei Fernbleiben oder kurzfristiger Absage wird 
das Kursgeld einkassiert.
Falls du interessiert bist, aktiv mithelfen möch-
test oder Fragen hast, dann kontaktiere uns!
Kontakt:
Internet: landfrauen-kirchlindach.jimdo.com
Mail: landfrauen-kirchlindach@bluewin.ch

Annelies Affolter 

Annina Both 

Nina Burkhalter

Doina Caderas Boschetti

Monika Fankhauser

Anina Fuhrer

Anna Hebeisen

Barbara Schürmann

Therese Sigrist

078 793 23 32 

078 731 51 38 

031 829 53 57  

076 577 14 64 

079 768 59 17  

079 641 51 15 

031 829 10 67     

079 217 60 50

079 700 09 39  

Kirchlindach Mai 2022
Landfrauenverein Kirchlindach

hansruediaeberhard@gmx.ch

anninamorell@hotmail.com 

nina_gysel@yahoo.de

doina.nicola@bluewin.ch 

m.fankhauser7@bluewin.ch

anina@gmx.ch

andreas.hebeisen@gmx.ch

schuerfrau@gmx.net

sigristtherese@gmail.com

Datum: Samstag, 11. März 2023
Zeit: 12 Uhr bis ca. 18 Uhr
Ort: Schulküche Kirchlindach
Kosten: Fr. 80.- (inkl. Getränke)
Kursleitung: Joelle Fayad
Anmeldung bei Barbara Schürmann
Anmeldeschluss: 1.3.23
maximal 16 Personen (auch für Vegis geeignet)

Cuisine Libanaise
Hummus, Fattoush, Manakish & Co.

Vortrag
Konfliktarme Kommunikation

Das Sprichwort «Reden ist nicht schwer, kom-
munizieren dagegen sehr» tönt an, dass eine 
gute zwischenmenschliche Kommunikation 
einige wichtige Fähigkeiten benötigt. An die-
sem Abend werden wir uns damit im Detail 
auseinandersetzen. Das Thema betrifft uns 
alle, denn:

Datum: Donnerstag, 27. April 2023 
Zeit: 19.00 Uhr
Ort: Pfrundhaus Kirchlindach
Referentin: Denise Brunnschweiler 
Ehemalige Lehrerin, Psychologin, Paar- und
Familientherapeutin
Anmeldung bei Anina Fuhrerau
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Samstag, 13. Mai 23, 8.30 - 11.00 Uhr
Muttertags-Brunch
Herzliche Einladung für alle Frauen!
Ort: Pfrundhaus Kirchlindach
Kosten: Fr. 12.- pro Person

Programm
2022/2023

Landfrauenverein 
Kirchlindach

Trockenblumen erleben ein Revival und ent-
zücken in neuen Formen.
Die Blüten, Gräser und Blätter, die nach dem 
Abblühen im Sommer getrocknet und in die-
sem Zustand wieder neu in Szene gesetzt 
werden, entsprechen unserem heutigen Be-
dürfnis an Nachhaltigkeit und Wiederverwen-
dung. 
Die Leuchtkraft der frischen Blumen ist zwar 
vergangen, aber wenn wir die abgeschwäch-
ten Farben und starreren Formen der ge-
trockneten Materialien genauer betrachten, 
entdecken wir eine neue Schönheit. 

Datum: 13. Januar 2023   
Zeit: 19.00 Uhr
Ort: Pfrundhaus Kirchlindach
Kosten: ca. Fr. 75.- je nach Material
Anmelden bei Annelies Affolter
Anmeldeschluss: 2.1.23

Jodeln ist eine Kunst und gehört zum Schwei-
zer Brauchtum. Sabina Kuhn, bekannt als So-
lojodlerin und aus dem Jodlerchörli Kirchlin-
dach, wird uns in diese Kunst einführen.

Datum: Freitag, 3. März 2023
Zeit: 19.30 Uhr
Ort: Aula Schulhaus Kirchlindach
Kosten: je nach Anzahl Teilnehmer*innen
Fr. 15.- bis 20.-
Anmeldung bei Nina Burkhalter
Anmeldeschluss: : 18.2.23 

Donnerstag, 16. Februar 23, 19.30 Uhr
91. Hauptversammlung
Ort: Pfrundhaus Kirchlindachbiläum!

Durch den Sommer
Offene Gärten
Auch in diesem Sommer hast Du die 
Möglichkeit bei hoffentlich sonnigem 
Wetter in Gärten und auf Terrassen 
Leute zu treffen. Daten und Gastge-
ber findest Du auf dem separaten 
Flyer, welcher dem Lindacher beige-
legt wird.

Jodelkurs
Jodeln - Juchzen - Singen

Wir bereiten gemeinsam kalte und warme 
Mezze zu, kochen einen Hauptgang und na-
türlich bereiten wir auch ein Dessert zu. Joelle 
Fayad führt uns in die Geheimnisse der libane-
sischen Küche ein.

Samstag, 19.November 22 ab 11.30 Uhr
Suppentag
Auch in diesem Herbst gibt es wieder feine 
Suppe und leckeres Gebäck vom Backwaren-
stand.
Ort: Pfrundhaus Kirchlindach
Kosten: Fr. 7.- / Person, Kinder zahlen die Hälfte

Samstag, 29. Oktober 22, 8.30 Uhr
Frauenfrühstück
Zusammen mit der Kirchgemeinde laden wir 
Euch herzlich ein zum Frauenfrühstück mit ei-
nem Referat zum Thema: 
„Zeiten ändern s(d)ich - wie wir positiv mit Ver-
änderungen und Umbrüchen umgehen kön-
nen“
Ort: Pfrundhaus Kirchlindach
Referentin: Simea Schwab, Kerzers
Kosten: Fr. 12.- pro Person
Anmeldung bei Anina Fuhrer

Mittwoch, 7. Dezember 22, 14.00 Uhr
Adventsfeier
Bei einem gemütlichen Adventszvieri singen 
wir Weihnachtslieder und hören eine schöne 
Weihnachtsgeschichte.
Ort: Pfrundhaus Kirchlindach

Donnerstag, 3. November 22
Pausenmilch
Der Landfrauenverein verwöhnt die Schulkinder 
vom Schulhaus Kirchlindach mit Milch&Züpfe.

Mittwoch, 1. Juni 22
Ausflug 
siehe separates Blatt

Trockenblumenkranz
Wir lernen das Binden von 

Blüten und Gräsern

«Man kann nicht nicht 
kommunizieren»
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Datum: Donnerstag, 8. September 2022
Zeit: 19.30 Uhr bis ca. 21.00 Uhr
Ort: Pfrundhaus Kirchlindach
Kosten: Fr. 20.- pro Person
Kursleitung: Stephanie Pfister
ZeroWaste Switzerland
Anmeldung bei Barbara Schürmann
Anmeldeschluss: 1.9.22
maximal 30 Personen

Bist du an einem nachhaltigeren Lebensstil 
interessiert und willst deinen ökologischen 
Fussabdruck reduzieren? Möchtest du Abfall 
reduzieren und dabei erst noch Geld sparen? 
Zusammen mit ZeroWaste Switzerland zeigen 
wir dir in diesem interaktiven Workshop prak-
tische Handlungsmöglichkeiten im Alltag auf. 

E-Bike Tour
Frienisberg Fernsichtroute

Der Name ist Programm: gemeinsam entde-
cken wir die Schönheit rund um den Frienis-
berg (43 km) mit deinem E-Bike. Unterwegs 
kehren wir ein für ein gemeinsames Zvieri.

Datum: Samstag, 27. August 2022
Treffpunkt: beim Viehschauplatz 
Kirchlindach 
Zeit: 13.30 Uhr
Kosten: die Kosten für das Zvieri übernimmt 
jeder selber.
Anmeldung bei Annelies Affolter bis 21.8.22
Mitnehmen: E-Bike, etwas zu trinken

Grillabend
Auf dem Hebeisenhof

Datum: Freitag, 12. August 2022
Zeit: 19.00 Uhr
Ort: Jetzikofen 10, Kirchlindach
Anmeldung bei Anna Hebeisen     

Hast du Lust auf einen gemütlichen Grillabend 
auf dem Hof der Familie Hebeisen? Auch Fa-
milien mit Kindern sind herzlich willkommen! 
Bring dein Grillgut, Geschirr, Glas und Besteck 
selber mit. Der Vorstand sorgt für ein Salatbuf-
fet und etwas Süsses zum Kaffee. Wenn du 
möchtest darfst du gerne etwas beisteuern.
Getränke können vor Ort gekauft werden.

Gemeinsam geniessen wir den Sommervoll-
mond bei einem Spaziergang. 
Der Spaziergang wir an die Teilnehmer*innen 
angepasst.

Datum: Mittwoch, 13. Juli 2022
Zeit: 21.00 Uhr
Treffpunkt: bei Annelies Affolter
Jetzikofenstr. 53, Kirchlindach
Anmeldung bei Annelies Affolter
Anmeldeschluss: 10.7.22

Datum: Mittwoch, 15. Juni 2022
Zeit: 13.30 Uhr
Dauer: 2-3 Stunden
Treffpunkt: beim Parkplatz vom Lörmoos 
zwischen dem Kreisel und Herrenschwanden
Leitung: Hansruedi Bigler
Anmeldung bei Nina Burkhalter

Unter fachkundiger Führung werden wir in die 
grosse Pflanzenvielfalt des Lörmoos eintau-
chen. Hansruedi Bigler wird uns viel Interes-
santes zeigen und erklären und uns die Flora 
näher bringen. 

21. Mai 2022
&

17. September 2022

Märit
mit Produkten aus der Umgebung

Du bist herzlich eingeladen, einen Stand mit 
eigenen Kreationen, Leckereien oder Obst 
und Gemüse anzubieten. Oder möchtest du 
den Backwarenstand der Landfrauen unter-
stützen? Wir freuen uns aber auch einfach 
über deinen Besuch!
Bei Interesse findest du auf unserer Home-
page ein Merkblatt zum Märit.

Zeit: 9.00 - 12.00 Uhr
Ort: Dorfplatz Kirchlindach
Standkosten auf Anfrage
Anmeldung bei Annina Both

An einem oder zwei Abenden bekommen wir 
vom Fachmann einen Einblick in die Welt der 
Weine. Natürlich gehört die Verkostung feiner 
Weine dazu!
Du kannst zwischen den beiden Daten wäh-
len oder an beiden teilnehmen.

Datum: Freitag, 4. November und 
Freitag, 11. November 2022
Zeit: 19.30 - 22.00 Uhr
Ort: Dachstock Pfrundhaus 
Kursleitung: Beat Juker, Hofwiler Wy-Chäller
Kosten: 1 Abend Fr. 60.-, 2 Abende Fr. 108.-
Degustationsweine, Brot, Mineralwasser und 
schriftliche Unterlagen/Weininfos sind inbe-
griffen
Anmeldung bei Doina Caderas Boschetti
Anmeldeschluss: 15.10.22

Adventskranz
Workshop

Bei gemütlichem Beisammensein machen wir 
Adventskränze oder Adventsdekorationen.
Mitbringen: Schmuck, Kerzen und wenn mög-
lich Gartenschere.
Kinder in Begleitung sind auch willkommen.

Datum: Donnerstag, 17. November 2022
Zeit: 	 I	 zwischen 14.00 - 17.00 Uhr
	 II	 zwischen 18.00 - 21.00 Uhr
→ Bitte bei der Anmeldung mitteilen, ob du 
im          Zeitabschnitt I oder II teilnehmen wirst!
Ort: Pfrundhaus Kirchlindach
Kosten: Fr. 25.- Workshop inkl. Material für 
einen Kranz (ohne Schmuck und Kerzen)
Leitung: Marlies Frints Roggli
Beschränkte Platzzahl
Anmeldung bei Therese Sigrist
Anmeldeschluss: 10.11.22

Weinkurs
inklusive Degustation

gemeinsam die Natur erkunden

Führung
Durch das Lörmoos

Vollmond
Spaziergang

Zero Waste
Schönheit, Reinigung, Hygiene und Haushalt
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